
～私らしい「生き方」・「働き方」を見つける～ 「かがやくわたし発見コース」 

新しい自分を 
発見！ 

趣味・特技の 
価値を発見！ 

やりたいことを 
発見！ 

日時： 2018年7月26日（木） 13時30分～16時30分 

TOKYO創業ステーション（２Ｆ）セミナールーム （明治安田生命ビル丸の内MYPLAZA低層棟２階） 

定員： 先着20名 
カリキュラム 

１  自分の価値観を考える 

４ 助成金について 

５ 質疑応答 

講師： 平田 香苗氏（ひらた かなえ） 

 ☎03-5220-1141 

 女性限定プチ起業スクエア 

参加すると自分が見えてくる３つの発見！ 

今までを振り返り、自分の人生で大切にしたいこと・自分の強みをみつけて 
これからの「生き方」、「働き方」を探すワークショップ型のセミナーです。 
東京都の公的団体が皆様のプチ起業に向けた取り組みをサポートいたします。 

２  将来をイメージし、やりたいことを考える 

お申込みは、WEBのみとなります。 
以下TOKYO創業ステーションホームページ「セミナー予約」よりお申込みください。 
http://www.tokyo-kosha.or.jp/station/index.html 

 ✉tss@tokyo-kosha.or.jp 

お問い合わせ 

お申込み方法 

会場 ※詳細は裏面をご覧ください。 

大学卒業後、生命保険会社へ入社。年金数理業務に携わる。 
その後、コンサルティング会社へ転職、コンサルタントとして上場企業を担当
すると共に、同社の営業企画部長として顧客開拓を推進。2006年代表取締役
常務に就任。 
2008年7月独立。パーソナル・コーチングおよび組織(チーム)・コーチング、
夫婦の関係性コーチングの他、企業・官公庁研修や女性向けワークショップの
講師・ファシリテーターを行う。 

  Karika Coaching代表 
  ＣＲＲ グローバル認定 組織と関係性のためのシステムコーチ 
  米国ＣＴＩ認定プロフェッショナル・コーアクティブ・コーチ 

 講師：平田 香苗氏（ひらた かなえ） 
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参加すると自分が見えてくる３つの発見！ 

２  将来をイメージし、やりたいことを考える 

アクセス詳細 

TOKYO創業ステーション（２Ｆ） 
 
明治安田生命ビル丸の内MYPLAZA 
低層棟２階 
（東京都千代田区丸の内2-1-1） 


