
受 付 期 間 令和８年６月１日(月)～ 8月31日(月)

応 募 資 格

【１】令和８年4月1日時点で55歳以上の方

【２】申請時点で下記①～③のいずれかに該当する方

① 都内での創業を具体的に計画している個人

② 法人登記を行ってから５年未満の都内中小企業の代表者

③ 都内税務署へ開業の届出を行ってから５年未満の個人事業主

応 募 方 法

① 公式ウェブサイトから募集要項とビジネスプランシートを入手

https://www.tokyo-kosha.or.jp/station/grandprix/index.html

② ビジネスプランシートを作成

③ 受付期間内にビジネスプランシートを提出

賞 金 等

最優秀賞100万円、優秀賞50万円、奨励賞30万円（各1名以内）

さらに、ファイナリスト10名は、

起業支援資金100万円の交付対象候補となります。

※起業支援資金の交付は、翌年度に実施する交付審査を通過することが条件です。

審 査 項 目

1. 経営理念・ビジョンの明確さ

2. ビジネスモデルの実現性・収益性

3. 市場の理解度

4. 計画の妥当性

5. プレゼンテーションのわかりやすさ（プレゼンテーション審査のみ）

最 終 審 査

開催日：令和９年1月23日(土)

会 場 ：神田明神ホール（千代田区外神田2-16-2 神田明神文化交流館２F）

※ファイナリスト10名による公開プレゼンテーション審査

令 和 ８ 年 ５ 月 ２ ６ 日
産    業    労    働    局
( 公財 ) 東京都中小企業振興公社

東京都及び（公財）東京都中小企業振興公社は、シニア起業を

後押しするため、55歳以上を対象としたビジネスプランコンテスト

「東京シニアビジネスグランプリ」を開催しています。書類･面接審

査を経て10名のファイナリストを選定し、プレゼンテーション審査に

て優秀プランを表彰します。

この度、以下のとおり今年度の募集を開始します。また、グラン

プリ応募に役立つシニア起業セミナーも開催します。

1. 第７回東京シニアビジネスグランプリ2026

55歳からのシニア起業を応援

第７回 東京シニアビジネスグランプリ 2026 募集開始

～ シニア起業セミナーも開催 ～

https://www.tokyo-kosha.or.jp/station/grandprix/index.html
https://www.tokyo-kosha.or.jp/station/grandprix/index.html


2. シニア起業セミナー

（１）キックオフセミナー

開催日 令和８年6月27日(土) 14:00～17:30

内 容

① 基調講演
「サラリーマンからのシニア起業術」
上水樽󠄀 文明 氏（合同会社オフィスTARU代表社員）
② ファイナリスト座談会

 過年度ファイナリストによる座談会。
 コンテスト前後での変化やファイナリストになったメリットなどの
 経験談をお話しいただきます。
③ 「第７回東京シニアビジネスグランプリ2026」応募についてのご説明
 （オプション）会場参加者限定 ワークショップ
「実践！アイディアの言語化とスキルの棚卸」

開催方法
ハイブリッド方式（対面とオンラインの併用方式）
会場：TOKYO創業ステーション丸の内 Startup Hub Tokyo

（千代田区丸の内2-1-1明治安田生命ビル低層棟1階）

参 加 費 無料

（２）起業セミナー

開催日
第1回 令和８年7月11日(土) 14:00～15:30
第2回 令和８年7月25日(土) 14:00～15:30

開催方法 オンライン方式

参加費 無料

申込方法 いずれのセミナーも、公式ウェブサイトからお申込みください。
https://www.tokyo-kosha.or.jp/station/grandprix/seminar.html

【本件に関するお問合せ先】

○事業全般に関すること
産業労働局 商工部 創業支援課 
電話：03-5320–4889

○事業運営・申込に関すること
(公財)東京都中小企業振興公社事業戦略部創業支援課
電話：03-5220-1141

本件は、「2050東京戦略」を推進する取
り組みです。

戦略10 スタートアップ
「スタートアップが生まれ、

育つフィールドを構築」

今後のスケジュール ※今後変更となる可能性があります。

https://www.tokyo-kosha.or.jp/station/grandprix/seminar.html
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